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LA SPIRITUALITÀ DELLA FAMIGLIA

La famiglia in ogni luogo e contesto è considerata il nucleo sociale fondamen-
tale. Su di essa posano i cardini della società, della stessa vita e convivenza
umana. Dal punto di vista antropologico l’istituzione familiare è nata con l’uo-
mo ed esiste in ogni cultura, in ogni religione o credenza; essa è «tradizione
culturale di tutta la storia dell’umanità», nella quale leggi ed usanze, lo stesso
ordine familiare viene inteso come «ordine divino». Originata dalla unione fe-
conda dell’uomo e della donna, che ha fini profondamente spirituali, essa è il
prolungamento dell’azione creatrice di Dio che si fa presente nella generazio-
ne della vita. Qual è, dunque la sua spiritualità? Non può essere che quella del-
l’amore cioè della «fondamentale e nativa vocazione di ogni essere umano»
(FC 11), amore che nella famiglia cristiana assume le caratteristiche di quello
trinitario e muove tutte le relazioni all’interno ed all’esterno di essa.

THE SPIRITUALITY OF THE FAMILY

The family is the foundational and basic social unit in every place and culture. It
is the cornerstone of society, life, and human living together. In anthropological
perspective the family institution is as old as mankind and exists in every culture,
religion and beliefs; it represents the «cultural tradition through the whole histo-
ry of humanity», in which laws and customs, the family order itself is looked at as
«divine order». It stems from the spiritually-aimed fruitful union of man and
woman which is the continuation of Gods creative action making Himself pres-
ent in the generation of life. So, which then is the spirituality of family? It is noth-
ing but the spirituality of love, that is, «the fundamental and innate vocation of
every human being» (FC 11), love which in the Christian family takes on the fea-
tures of Trinitarian love and guides all family’s internal and external relations.
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